
A.S.D. GLI AQUILONI sport e cultura

English & Sport - Summer Camp

Titolo: Learning and Adventure Campus

Destinatari: Il camp è rivolto a ragazzi e ragazze dai 10 ai 14 anni che abbiano
frequentato le classi 5^ elementare, 1^, 2^ e 3^ media nell’anno scolastico
2023/2024.

Sede: Maleo (LO), via Manfredi 29 presso i locali di villa Trecchi.

Durata: Il camp dura due settimane, dal 15 al 19 Luglio e dal 22 al 26 Luglio. È
possibile partecipare a una sola settimana o a entrambe.

Programma: dopo un momento di accoglienza la mattina è dedicata alle lezioni in
lingua mentre i pomeriggi sono dedicati all’attività ludico sportiva proposta, sempre,
in lingua.

Gli orari del camp sono dunque i seguenti:
● 8.30 - 9.00 accoglienza
● 9.00 - 12.00 lezione
● 12.00 - 14.00 pranzo e momenti ricreativi
● 14.00 - 16.00 attività sportiva
● 16.00 - 16.30 uscita

Mattina: dopo un test d’ingresso il primo giorno, i ragazzi verranno suddivisi in due
classi. Una di livello base (A1/A2 low) e una di livello intermedio (A2 high/B1).

La mattina è dedicata alle lezioni di inglese, tenute da due insegnanti madrelingua e
da due assistenti studentesse del corso universitario di lingue straniere. Le lezioni
sono strutturate in tre parti:

● Grammatica: un argomento di grammatica viene introdotto e spiegato in modo
semplice e coinvolgente.

● Cultura: si approfondiscono aspetti della cultura anglosassone, attraverso
letture, film e attività pratiche.

● Comunicazione: i ragazzi hanno l'opportunità di mettere in pratica le
conoscenze acquisite nelle ore precedenti.
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L’orario delle lezioni sarà 9.00-12.00 con pause di 10 minuti dalle 9.55 alle 10.05 e
dalle 10.55 alle 11.05.

Pomeriggio: nei pomeriggi, i ragazzi svolgeranno attività sportiva e ludico ricreativa,
accompagnati dai loro insegnanti e assistenti. Attraverso lo svolgimento di attività
sportive, uscite sul territorio e gite i ragazzi potranno praticare l'inglese in un
contesto reale e divertente. Inoltre i ragazzi saranno fortemente motivati ad utilizzare
esclusivamente la lingua inglese anche quando parleranno tra loro. La pertinenza
alla lingua inglese sarà incentivata sia dagli insegnanti madrelingua che dalle
assistenti.

Costi: la quota di partecipazione è di 150€ per settimana, mentre per i residenti,
grazie al contributo del comune di Maleo, la quota sarà di 120€ a settimana. La
quota comprende le lezioni, le uscite sul territorio, il materiale didattico e tutte le
attività sportive e didattico ricreative svolte nella settimana.

Iscrizioni: le iscrizioni sono aperte fino all’8 giugno 2024. Per iscriversi è necessario
compilare il modulo online disponibile sul sito web www.gliaquiloniasd.it. Le iscrizioni
saranno a numero chiuso pertanto rimangono aperte fino ad esaurimento posti. In
fase di iscrizione è obbligatorio il costo del tesseramento all'associazione per
la copertura assicurativa di €20,00 una tantum (sono esclusi da tale spesa
coloro che risultano già tesserati e quindi associati come ad esempio coloro
che sono iscritti ai campus estivi dell’Associazione)

Per informazioni: generali sul camp info@gliaquiloniasd.it mentre per informazioni
sui contenuti didattici è possibile contattare il referente madrelingua Boccardi
Matthew al numero all'indirizzo mail matt.boccardi@gmail.com.

Vantaggi del camp: il camp è un'occasione unica per migliorare il proprio livello di
inglese divertendosi. I ragazzi avranno l'opportunità di:

● Immergersi nella lingua inglese in un contesto informale
● Praticare la conversazione con madrelingua e assistenti preparate
● Apprendere aspetti della cultura anglosassone
● Svolgere attività sportiva totalmente in lingua

Ecco alcuni esempi di attività che i ragazzi potranno svolgere durante le uscite sul
territorio

● Escursione e visita a un parco naturale in collina/montagna
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● Sport individuali e di squadra con esperti madrelingua
● Kayak con guide in ambiente sicuro
● Orientamento sportivo e cenni di topografia
● Percorsi avventura
● Uscite culturali sul territorio
● Uscite in bicicletta con cenni di educazione stradale

Le uscite sul territorio sono un'occasione per i ragazzi di immergersi nella cultura
anglosassone e di praticare l'inglese in un contesto reale e divertente. Le attività
sportive sono un modo per i ragazzi di divertirsi e di scaricare le energie.Il camp è
un'esperienza unica che permette ai ragazzi di migliorare il proprio livello di inglese,
di imparare cose nuove e di fare nuove amicizie.
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Programma 1^settimana (potrebbe subire cambiamenti)

15 luglio 16 luglio 17 luglio*
(MILANO) 18 luglio 19 luglio

8.30
9.00 Accoglienza Accoglienza Ritrovo e

Partenza ore 8 Accoglienza Accoglienza

9.00
12.00

Test Ingresso
Lezione Lezione

Visita guidata
in lingua
Duomo di
Milano

Lezione Lezione

12.00
13.00 Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

13.00
14.00

Preparazione
attività

Spostamento
in bicicletta

Spostamento
con mezzi

Preparazione
attività

Preparazione
attività

14.00
16.00

Attività
Sportive

della cultura
Anglosassone

Baseball
Lezione di

Kayak presso
Idroscalo

Giochi di
società

Laboratorio
sportivo

16.00
16.30 Uscita Uscita Rientro per le

ore 17.30 Uscita Uscita

* i giorni delle gite gli orari di accoglienza e di fine attività potrebbero variare a seconda dei
tempi di spostamento.
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Programma 2^settimana (potrebbe subire cambiamenti)

22 luglio 23 luglio 24 luglio*
(BOBBIO) 25 luglio 26 luglio

8.30
9.00 Accoglienza Accoglienza Ritrovo e

Partenza ore 8 Accoglienza Accoglienza

9.00
12.00

Test Ingresso
Lezione Lezione Escursione

guidata parco Lezione Lezione

12.00
13.00 Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

13.00
14.00

Preparazione
attività

Spostamento
in bicicletta

Spostamento
con bus

Preparazione
attività

Preparazione
attività

14.00
16.00

Attività
Sportive

della cultura
Anglosassone

Padel

Parco
avventura e
attività di

orientamento

Giochi di
società

Laboratorio
sportivo

16.00
16.30 Uscita Uscita Rientro per le

ore 17.30 Uscita Uscita

* i giorni delle gite gli orari di accoglienza e di fine attività potrebbero variare a seconda dei
tempi di spostamento.
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